La Gaspard’in
Saint Christophe en Oisans - La Bérarde
(Isere)

Course de ski et surf alpinisme
17°™ Edition

Derniere étape du Trophée de I’Oisans

Le dimanche 27 avril 2008 verra la 17° édition de la Gaspard’in dans le cadre
fantastique du Vallon des Etancons au pied de la face sud de la Meije.

La Gaspard’in est un rendez-vous « Haute Montagne » au cceur du Parc
national des Ecrins. Les concurrents viennent grimper et skier sur les traces de
Pierre GASPARD, vainqueur de la Meije.

Ici pas de téléphériques ni d’héliportages, les coureurs mais aussi les
bénévoles partent de la Bérarde a 1800 m pour atteindre les points haut de
I'épreuve : la Bréche de la Meije a 3357 m et le Col du Replat a 3335 m.

Deux parcours sont proposés. Un parcours en équipe avec une dénivellation
positive de 2400 m, et un parcours individuel avec une dénivellation positive de 1600
m. Les coureurs enchainent des passages techniques en crampons ou a ski pour
finalement rejoindre la Bérarde ou tous les participants se retrouvent a I'arrivée pour
féter ensemble la fin de la saison de ski-alpinisme.

La Gaspard’in ne pourrait exister sans I'engagement des 70 bénévoles
dispersés sur le parcours ou qui préparent le repas sous le chapiteau.

Les guides travaillent plus d'une semaine pour tracer le parcours et installer
les cordes sur les passages difficiles. Avec les contrdleurs, ils montent la veille en
refuges pour rejoindre leur poste a la premiére heure.

La Gaspard’'in s’associe avec la Pyramide d’Oz et I'Oisans Ski Cimes autour
du Trophée de I'Oisans de ski de montagne. Ces trois courses offrent des parcours
tres différents a I'image de ce territoire contrasté.

Nouveauté !

Le Bureau des guides propose a l'occasion de la Gaspard’in une
initiation au ski de randonnée : 10 €/personne (matériel non compris, inscription indispensable).
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